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Epreuve de validation du Bloc 2, module 5 « Accompagnement de la mobilité
de la personne aidée »

Lundi 05, mardi 06 et mercredi 07 janvier 2026

Modalité d’évaluation :

Evaluation comportant une pratique simulée.

La validation du module se déroule dans les salles de travaux pratiques de I'lFP Jura-Nord
Dole.

Les éléves se présentent en tenue professionnelle, cheveux attachés, chaussures adaptées,

ongles courts et sans bijoux.

La pratique simulée se fait a partir d’'un recueil d’informations donné par I'examinateur : tirage
au sort du sujet.

L’éleve bénéficie de 15 mn de préparation.

Temps d’évaluation : environ 15 mn.

La mise en danger du patient entraine la note éliminatoire de O.

La tenue professionnelle non conforme entraine une note éliminatoire de 0.

Notation : Sur 20 points

Condition de validation : Obtenir une note égale ou supérieure a 10/20.

I. Modalités :
» Jury composé de 2 examinateurs (dont 1 formateur ayant dispensé
I’enseignement)

» Pour chaque candidat, prévoir :
e 1 EAS faisant office de malade pour I'exercice a présenter ;
e Sinécessaire (action a 2 soignants) un autre EAS faisant office de 2eme
soignant (EAS en stage) pour la démonstration de |'exercice devant les
examinateurs

» Durée : 15 mn de préparation + 15 mn d’évaluation pour chaque situation.
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La promotion d’EAS est partagée en 5 groupes de 9 éléves :

-le groupe 1 passe les épreuves pratiques le 05/01/26 aprés-midi

-le groupe 2 le 06/01/26 matin

-le groupe 3 le 06/01/26 aprés-midi

-le groupe 4 le 07/01/26 matin

-le groupe 5 le 07/01/26 aprés-midi

Briefing sur la posture attendue des « éléves acteurs ».

Les EAS, par demi-journée, attendent dans la salle TP1, et passent I'épreuve en

TP2

L'EAS tire au sort la situation clinique qu’il devra présenter devant le jury.

Il prépare son exercice (15 mn) dans I"autre salle de pratiques.
Apres les 15 mn de préparation, le candidat exécute sa démonstration.

Le jury se réserve le droit d’interrompre le déroulement de la démonstration en
cas de mise en danger du patient et d’'une posture inadaptée d’un des « éléves
acteurs ».

Le candidat doit

» Expliquer au jury la technique choisie en argumentant ce choix

» Evaluer 'autonomie du patient

» Expliquer le geste a faire au patient et éventuellement a « I'éléve en stage » qu’il
encadre

» Donner des explications et des consignes au patient et éventuellement a « I'éléve
en stage » qui l'aide

» S’auto évaluer a la fin du soin (technique choisie, postures, gestes, utilisation des
ressources du patient et consignes données au patient, a son collégue ...), en
argumentant.

Matériel :

» 1lit a hauteur variable (+ poignée de transfert + barrieres)

» 1 table adaptable

> 1 fauteuil roulant, un fauteuil de chambre

» Chaises

» Drap de glisse

» Solution hydro alcoolique / détergeant-décontaminant + chiffonnettes

» Linge (draps + draps pour la réfection du lit + oreillers)



Etapes

Criteres d’évaluation

Commentaires

Note

ere

17 étape :

Avant

I’exercice

ANNONCE LE TITRE DE LA TACHE
IDENTIFIE SES BESOINS

Autre soignant

Aide matérielle

/1

2% étape :

Réalise

I’exercice

ORGANISATION
Prepare I’environnement
Adapte la position du materiel

/2

COMMUNICATION
Explique la technique de manutention (patient, autre
soignant)
Sollicite la personne aidée en tenant compte de ses
capacités
Adapte son vocabulaire

/2

SECURITE
Sécurise I’environnement (lit, fauteuil...)
Utilise les aides techniques a bon escient (barriere,
potence, accoudoirs)
Tient compte de I’¢tat et de la pathologie de la
personne
Utilise des prises adaptees (Sous scapulaire-sous
ischiatique-mains en palette-supination)

/6

POSTURES ET GESTES
Rapproche la charge de son corps
Tient son dos droit
Verrouille sa colonne lombaire
Fléchit les jambes
Utilise les fentes avant, arriere ou latérale, la poussce
sur les jambes
Ne croise pas les bras

/6

INSTALLATION APRES LE SOIN
Veille au confort de la personne

Vérifie I'installation de la personne

/2

3émc £

etape 3

Apres

I’exercice

S’autoevalue (technique choisie, postures, gestes,
utilisation des ressources du patient et consignes
donnees au patient, a son collegue)

Propose des réajustements

/1

Invalidation de I’épreuve :
La tenue professionnelle n’est pas respectée
La mise en danger du patient

TOTAL:

/20




