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1. L'athérosclérose correspond à :
A. Une infection des artères
B. Une altération dégénérative des parois des artères
C. Une maladie des veines
D. Une inflammation du cœur

2. La plaque d'athérome est principalement constituée de :
A. Calcium
B. Globules rouges
C. Cholestérol
D. Eau

3. Quel est le "bon" cholestérol ?
A. LDL
B. HDL
C. VLDL
D. Triglycérides

4. Quel facteur de risque est non modifiable ?
A. Le tabac
B. L'obésité
C. L'âge
D. La sédentarité



5. Une HTA est définie par une tension supérieure à :
A. 120/80 mmHg
B. 130/85 mmHg
C. 140/90 mmHg
D. 150/100 mmHg

6. Quel est le principal traitement d'un infarctus du myocarde ?
A. Antibiotiques
B. Anticoagulants seuls
C. Désobstruction de l'artère (angioplastie ± stent)
D. Kinésithérapie

7. Une phlébite peut entraîner :
A. Une appendicite
B. Une embolie pulmonaire
C. Une pneumonie
D. Une insuffisance rénale

8. L'AVC ischémique est provoqué par :
A. Une rupture d'une artère
B. Une obstruction d'une artère cérébrale
C. Une infection
D. Une crise d'asthme

9. Quelle prévention agit avant l'apparition de la maladie ?
A. Primaire
B. Secondaire
C. Tertiaire
D. Curative

10. En cas d'infarctus à domicile, il faut :
A. Faire marcher la personne
B. Lui donner à boire
C. Appeler le 15
D. Attendre une heure
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